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IDLA

Protokoll
Foreningen ldlas arsmote

Tid: Onsdagen den 10 mars 2021

Plats: P.g.a. pandemin genomfordes métet dels digitalt dels med i f6rvag insanda rostsedlar
for dem som inte kunde deltaga digitalt

§ 1 Motets 6ppnande
Maria Albanese hdlsade alla valkomna och forklarade drsmotet dppnat.

§ 2 Val av ordférande och sekreterare for motet
Maria Albanese valdes till motesordférande och Elisabeth Romefors till motessekreterare.

§ 3 Faststdllande av rostlingd fér métet
Arsmotet godkinde nérvarolistan som rostlangd, totalt 40 rostberattigade medlemmar (24 pa det
digitala motet och 16 med rostsedlar).

& 4 Val av justerare och rostriknare

Arsmotet valde:

Britta Lindberg och Marie-Louise Lavén att, tillsammans med ordférande, justera
dagens protokoll.

Lena Cederlid att uppratta rostlangd och vara réstraknare.

§ 5 Fragan om métet utlysts p3 ritt sitt
Arsmétet ansag att motet utlysts p3 ritt sitt.

§ 6 Faststallande av dagordning
Arsmotet faststallde dagordningen for métet.

§ 7 Styrelsens verksamhetsberdttelse samt resultat- och balansrikning for 2020

Ase Rognmo presenterade verksamheten i ord och vackra bilder himtade fran alla delar av
foreningens aktiviteter.

Aret har varit omtumlande p.g.a. pandemin och berért oss pa manga olika satt. Under aret har Bertil
Nilsson, vars insatser att dokumentera och fotografera Ernst Idlas rorelseldra sedan 40-talet varit
ovarderliga och Hans S6derman, aktiv Idla veteran, avlidit. | bérjan av 2021 har Erik Orviste,
revisorssuppleant, gatt bort.

Styrelsen har haft 10 protokollférda méten en del av dem digitalt. Féreningen hade under aret 236
medlemmar.

Den planerade Estlandsresan stélldes in eftersom inga utldndska besok tillits.

Kontakt med medlemmarna har héllits via hemsidan, mejl och IdlaNytt.

Traningsverksamheten for barn och unga har kunnat bedrivas, med hansyn till
pandemirestriktionerna, tack vare engagerade och ansvarstagande ledare. Vuxentraningen stalldes in



under varen och hosten. Det traditionella Gal6lagret genomférdes med vissa restriktioner och blev
som vanligt en stor succé.

Ett julkort sandes till alla medlemmar. En gava med tre sma bollar gavs till vuxna, som erlagt
traningsavgift, och till barn- och ungdomsledarna.

Idlas medlemmar har hallit avstand, men haft kontakt med varandra d@nd3. En grupp triffas i
Danderyd for promenader. Alla ldngtar till traningen.

Inger Norstedt presenterade 2020 ars bokslut. Arets resultat blev +12 590 kr. Foreningens kapital ar
idag 1,1 miljoner. Den storsta delen av kapitalet ar sedan ar 2015 en testamenterad géva att
anvandas till utbildning och f6r utvecklingsinsatser inom Idla.

§ 8 Revisorernas beréttelse Gver styrelsens forvaltning under 2020

Maria Albanese redogjorde for revisorernas berattelse 6ver genomford granskning av féreningens
arsredovisning, bokforing och forvaltning. Revisorerna tillstyrkte att resultat- och balansrdkning
faststdlls av drsmétet samt foreslog att styrelsen beviljas ansvarsfrihet for det gangna
verksamhetsaret.

§ 9 Fraga om ansvarsfrihet fér styrelsen fér den tid revisionen avser
Arsmétet beviljade styrelsen ansvarsfrihet fér det gangna verksamhetsaret.

§ 10 Faststallande av medlemsavgiften fér 2022
Arsmotet beslutade att medlemsavgiften skall vara oférdndrad, d v s 200 kr for vuxna och 120 for
barn.

§ 11 Val av ordférande, dvriga ledaméter i styrelsen, revisorer med suppleanter samt valberedning
Gunilla Brandl presenterade valberedningens forslag och drsmotet valde:

Ordférande: Ase Rognmo, omval for ett &r
Ledamdter: Inger Norstedt, omval for ett ar
Lena Cederlid, omval for tva ar

Elisabeth Romefors, omval for tva ar
Helena Fog, nyval for tva ar

Revisorer: Lars Lindahl, omval for ett ar
Désirée Wachtmeister, omval for ett ar
Revisorssuppleant: Gunilla Brandl, nyval for ett &r

Valberedning: Elisabeth Rehn, sammankallande, omval for ett ar
Sofia Stenhane, omval for ett ar
Ellinor Ohman, nyval for ett &r

§ 12 Verksamhetsplan och budget for ar 2020
Ase Rognmo, omvald ordférande, tackade for fortroendet och redogjorde for verksamhetsplanen for
kommande ar:

* Traningsverksamheten ska forhoppningsvis starta for alla i host. For barn och ungdom ar den redan
igdng. For vuxna och representationsgruppen finns planer att bérja utomhus i var eller troligare i
host.

* En video med rorelser och tips for hemmatraning for seniorer dr planerad av Margareta Osterlund,
Karin Torngren och Carina Lindqvist. Det praktiska arbetet bérjar sa snart smittorisken minskat.



e | edartraffar vid behov

e Sommarldger pa Galo planeras som vanligt. Johanna Leback ar huvudansvarig.

e Kamratverksamhet

e Vdravslutningen flyttas till i hgst. Det blir troligen en Idladag i augusti/september

e Marknadsféring/ information i olika kanaler om Idlatréningen och Idlaverksamheten

Inger Norstedt presenterade budgetforslaget for verksamhetsaret. Det ar svart att veta hur det blir
med tréning och foreningsaktiviteter. Arets resultat berdknas bli minus ca 64 000 kr efter att
75 000 avsatts for utvecklingsarbetet.

§ 13 Motet avslutas

Ase Rognmo tackade ledarna, medlemmarna och styrelsen. Ett extra tack riktade Ase till
Monica Paulsson for arbetet inom styrelsen och till Gunilla Brand! for valberedningsarbetet.
Helena Fog och Ellinor Ohman vilkomnades varmt till sina nya uppdrag for féreningen.

Méotesordférande Maria Albanese tackade drsmétesdeltagarna for visat intresse och avslutade
motet.

Vid tangenterna

Elisabeth Romefors
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